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Aposentados
ganham a vida com |
frutas vermelhas

Casal fundou, ha menos
de dois anos, um
negocio artesanal que
hoje abastece feiras e
emporios e tem clientes
de varias partes do Pais

Clovis Rangel
Pedro Henrique Oliveira

N o coragio do famoso distri-
to de Pedra Azul, em Do-
mingos Martins, na regiio
Serrana do Estado, um guintal re-
pleto de morangos, amoras, fram-
boesas e mirtilos orginicos guarda
uma historia de recomego que tem
0 sabor da superago.

Antdnio Geraldo, de 65 anos, e
Gilcéa Sunderhus, 61, decidiram
que a aposentadoria nio seria o
fim da jornada, mas sim a oportu-
nidade perfeita para colher novos
frutos.

Conhecidos como os “vovos das
frutas”, eles fundaram, ha menos
de cinco anos, 0 Na Horta Tem, um
pequeno negocio artesanal de do-
ces, geleias e snacks organicos, que
hoje abastece feiras, emparios e
uma clientela fiel de véarias partes
do Brasil.

Mas por tras de cada pote enva-
sado existe uma trajetoria que une
trabalho em familia, cooperativis-
mo e a certeza de que empreender
na terceira idade é mais do que

possivel: é transformador,

“A gente nio queria ficar parado,
e a terra sempre fez parte da nossa
historia. As frutas vermelhas nos
deram achance de comecar umno-
vo capitulo. E a escolha por produ-
zir de forma orginica fol uma ques-
tio de respeito 4 natureza e 4 sande
de quem consome”, conta Gilcéa,

Recomeco com reviravoltas

A histéria de Antdnio e Gilcéa é
cheia de reviravoltas. Ele, enge-
nheiro civil, teve uma longa trajeto-
ria na drea de tecnologia, atuando
como analista de sistemas. Ela, tam-
bém analista, dividia o tempo entre
projetos de TI e um crescente inte-
resse por alimentacio saudavel.

Quando a pandemia chegou, o
casal decidiu mudar suas vidas e
transformar a rotina no campo em
um novo projeto de vida. “Enve-
Thecer nio pode ser sindnimo de
parar”, resume Gilcéa.

As frutas vermelhas cultivadas
no quintal sdo o ponto de partida
de uma jornada que combina qua-

‘ A gente ndo quer
virar industria.

Nosso sonho é crescer

sem perder o cuidado

de fazer tudo com as

proprias maos¥y

Antdnio Geraldo, proprietario

lidade de vida, respeito ao meio
ambiente e impacto social.

A producao 100% organica, feita
em pequena escala, conquistou
consumidores que buscam sabo-
res auténticos e produtos livres de
agrotoxicos. E, mesmo com o
crescimento do negocio, o casal
busca manter a esséncia artesa-
nal.

“A gente nio quer virar indus-
tria. Nosso sonho € crescer sem
perder o cuidado de fazer tudo
com as proprias maos. Esse é o
nosso jeito de mostrar que da para
viver do campo com dignidade e
proposito”, afirma Antdnio.

Enguanto planeja expandir a
produgdo nos proximos anos, o
casal permanece fiel ao que cha-
ma de “tempo da terra”, um ritmo
mais lento, onde cada safra é uma
nova chance de recomegar.

No quintal dos “vovos das fru-
tas”, cada colherada de doce é um
convite para saborear uma histé-
ria de resiliéncia, afeto e coopera-
cdo.

Essa oportunidade de recome-
¢o surgiu por meio de uma coo-
perativa financeira, que acreditou
no sonho do casal. Foi por meio
de projetos voltados para peque-
nos empreendedores que Antd-
nio e Gileéa encontraram o su-
porte necessario para estruturar
o atelié artesanal.

GILCEA E ANTONIO GERALDO,
conhecidos como “vovis das
frutas”, produzem doces,
geleias e snacks organicos

0 programa ofereceu o apoio
que incentivou desde o cultive das
primeiras mudas até a organizacio
de equipamentos para a producdo
e embalagem dos produtos.

“Ser cooperado faz toda a dife-
renca. A cooperativa nio olha so
para nimeros, Mas para 4 nossa
histdria. O Sicoob acreditou na
gente quando tudo ainda era so
uma ideia no papel”, relembra An-
tonio.

A gsséneia do cooperativismo,
baseada na colaboracio e no de-
senvolvimento das comunidades,
sereflete em cada etapa da trajeto-
ria do Na Horta Tem.

0 casal ndo apenas vende seus
produtos em feiras e eventos re-
glonais, mas também faz questio
de valorizar a agricultura familiar,
comprando insumos de produto-
res locais e fortalecendo uma rede
de trabalho que vai além do pro-
prio negocio,

“Quando um cresce o outro
cresce junto. E assim que a gente
enxerga o cooperativismo”, afirma
Gileéa.

Producao artesanal,
estudos e oficinas

Hoje, Gilcéa divide seu tempo
entre a producdo artesanal, os es-
tudos na drea de Ciéncia e Tecno-
logia de Alimentos e oficinas onde
compartilha seu conhecimento
sobre empreendedorismo.

Ao lado do marido, Antdnio,
fundou a marca Na Horta Tem, co-
nhecida pelas frutas vermelhas or-
ganicas e doces artesanais. Mas foi
a linha de snacks desidratados
100% naturais que marcou sua as-
sinatura pessoal,

Unindo téenica e criatividade, ela
se especializou em processos de
desidratacio de frutas, legumes,
vegetais e ervas, desenvolvendo
produtos nutritivos e organicos.

0s rolinhos e fitas de frutas desi-
dratadas, feitos de forma artesanal,
se tornaram um sucesso entre con-
sumidores que buscam lanches le-
ves, naturais e sustentdveis. O so-
nho, no entanto, s6 ganhou corpo
com o apoio do cooperativismo.

Segundo ela, encontrou em uma
cooperativa financeira a crenga no
desenvolvimento de pequenos ne-
gocios e valorizagio dos empreen-
dedores que apostam na produgio
local. “O cooperativismo nos ensina
a olhar para o coletivo. Crescer jun-
to, respeitando o tempo da terra e
fortalecendo as relaces com ou-
tros produtores. O Sicoob sempre
conosco”, afirma.
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GILCEA compartitha conhecimento
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“Novo ciclo de vida”

“0 Sicoob foi criado ha 36 anos,
no Espirito Santo, com amisséo de
atender as necessidades dos pe-
guenos agricultores. Das sete co-
operativas gue hoje compdem o
sistema regional, seis tém origem
no setor agropecudrio.

Esse historico nos da plena
compreensao daimportancia do
pequeno produtor e do papel
fundamental do cooperativisme
para tirar projetos do papel, di-
versificar a producio ou iniciar
um novo ciclo de vida".

Cleto Venturim, presidente do
Sicoob Sul-Serrano

“Sustentabilidade”

“Ahistoria de Antdnio e Gilcéa é
um exemplo inspirador do verda-
deiro espirito cooperativista:
guando a gente transforma desa-
fios em oportunidades, sem abrir
mao de valores como solidarieda-
de, sustentabilidade e compro-
misso com a comunidade,

0 casal nos mostra que o co-
operativismo é uma escolha de
vida. Ao unir conhecimento téc-
nico com sabedoria do campo,
eles constroem um negocio pau-
tado no respeito a natureza, na
producao organica e na valori-
zacao das pessoas”.

Carlos André de Oliveira,
diretor-executivo do Sistema
OCB/ES



